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Рецензируемое «Руководство по клинической 
психопатологии» предназначено для студен-
тов старших курсов медицинских ВУЗов, 

клинических ординаторов, а также для врачей-
психиатров и психотерапевтов, продолжающих 
подготовку в системе непрерывного медицинско-
го образования. Руководство выходит в свет в то 
время, когда общее состояние клинической пси-
хиатрии характеризуется рядом весьма противо-
речивых и дискутабельных моментов: признаками 
стагнации в области изучения общей психопато-
логии, сужением сферы ее влияния на те направ-
ления психиатрии, которые традиционно счита-
лись основными, недооценкой значения ведущего 
клинико-психопатологического метода для пси-
хиатрии, а также отсутствием фундаментальных 
теоретических работ с анализом современного 
состояния общей психопатологии. Сложившаяся, 
в течение последних десятилетий, ситуация со-
провождается появлением новых классификаций 
и систематик психических расстройств, попытка-
ми создания унифицированных методов оценки 
психического состояния, несмотря на отчетливый 
клинический патоморфоз психических заболева-
ний. Вместе с тем, общая психопатология всегда 
рассматривалась в качестве основы отечественной 
клинической психиатрии, а также таких многих, 
смежных с ней, дисциплин. Вышеизложенным и 
определяется, по нашему мнению, крайняя акту-
альность рецензируемой работы.

Представленные в Руководстве данные, с уче-
том более чем сорокалетнего опыта работы автора 
в этой области как практикующего врача-психиа-
тра и преподавателя высшей школы, базируются 
на детальном, критическом анализе классической 

и современной научной литературы, посвящен-
ной проблемам клинической психопатологии. При 
этом, клинико-психопатологические особенности 
анализируемых психических и поведенческих 
расстройств рассматриваются им не только с по-
зиций традиционного для отечественной психиа-
трии нозологического подхода, но и с подробным 
анализом ряда современных концепций: теорети-
ческой психопатологии (В.К. Смирнов, 1990-е гг), 
аналитической психопатологии (С.Ю. Циркин, 
2012), критической психопатологии (Ю.С. Савен-
ко, 2013), интервальной психопатологии (О.Г. Сы-
ропятова, Н.А. Дзеружинская, 2013) и т.д.

Основное внимание в рецензируемом труде 
уделено проблемам психопатологического (фе-
менологического) анализа, дифференциальной 
диагностике психических и поведенческих рас-
стройств различной степени тяжести. При этом 
разграничения клинических дефиниций базиру-
ются на выделении для каждого феномена, сим-
птома и синдрома совокупности облигатных и 
факультативных признаков. Детально рассматри-
ваются также актуальные проблемы лексикона со-
временной клинической психиатрии.

В первой главе Руководства обсуждаются ос-
новные задачи клинической психопатологии, ее 
предмет и область применения. Вторая глава по-
священа общим вопросам диагностики и систе-
матики психических нарушений. В третьей главе 
излагаются и обсуждаются современные терми-
нологические проблемы клинической психопа-
тологии. Четвертая глава посвящена семиотике 
психопатологических и поведенческих наруше-
ний. Подробное клиническое описание основных 
психопатологических синдромов изложено в пя-
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той главе. Отдельная (шестая) глава посвящена 
описанию негативной (дефицитарной) психопа-
тологической симптоматике, седьмая глава — об-
суждению основных форм защитного поведения 
больных с психическими расстройствами. В за-
ключении представлен подробный анализ психо-
патологических основ дифференцированной фар-
макотерапии психических расстройств.

Руководство написано высокопрофессиональ-
ным языком, гармонично сочетая изложение 
современных теоретических позиций с четкой 
практической направленностью работы. В связи с 
этим, необходимо отметить, что выход в свет дан-

ного Руководства является, по нашему мнению, 
важным событием в области клинической психо-
патологии, очередной раз подтверждая высокий 
авторитет отечественной психиатрической шко-
лы. Уверены, что данный труд станет одним из 
основных источников для подготовки студентов 
старших курсов медицинских ВУЗов и клиниче-
ских ординаторов, а также в системе непрерывно-
го медицинского образования как для врачей-пси-
хиатров, так и специалистов смежных дисциплин 
нашей страны. Выражаем надежду, что автором 
будет продолжена работа в этом, крайне актуаль-
ном для клинической психиатрии, направлении.
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