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«85 лет отделению неврозов:  
Болезнь и здоровье,  

надежда и сопереживание»

В национальном медицинском исследователь-
ском центре психиатрии и неврологии им. В.М. 
Бехтерева ко Всероссийскому конгрессу с Меж-
дународным участием «Отечественная психотера-
пия и психология: становление, опыт и перспек-
тивы развития (к 85-летию отделения неврозов и 
психотерапии)» была издана монография: «85 лет 
отделению неврозов: болезнь и здоровье, надеж-
да и сопереживание» под общей редакцией Н.Г. 
Незнанова (авторы-составители: А.В. Васильева и 
Т.А. Караваева).

В сборник вошли уникальные материалы, луч-
шие научные труды, которые создавались в сте-
нах отделения неврозов и психотерапии Нацио-
нального медицинского исследовательского цен-
тра психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева. 
В течение последних 85 лет коллектив отделения 
глубоко изучал вопросы патогенеза, диагностики, 
клиники и терапии невротических расстройств. 
Большое внимание было уделено разработке и 
оценке эффективности психотерапии, внедрению 
ее в комплексные модели лечения. Предложенный 
сотрудниками метод личностно-ориентированной 
(реконструктивной) психотерапии с успехом при-
меняется в России и продолжает свое развитие на 
современном этапе.

Публикации, представленные в сборнике, но-
сят не только исторический характер, они акту-
альные и сегодня и дают возможность составить 
более полное и целостное представление о невро-
тических расстройствах, их клинических прояв-
лениях, психологических механизмах, лежащих в 
основе формирования нарушений, принципах и 
содержании психотерапии.

Издание адресовано врачам-психотерапевтам, 
психиатрам, наркологам, врачам общей практи-

ке, медицинским и практическим психологам, 
организаторам здравоохранения и всем специ-
алистам, интересующимся данной проблемати-
кой.
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